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【重 点 事 項 】

・い ま ま で の 対 応よ り さ ら に 徹 底を

「密 の 回 避 」「消 毒 の 回 数 」「人 と の 距 離 」

普 段 い る 人以 外 と の 会 食 は 控 え よ う

・飲 食 は ｢静 か に ｣｢短 時 間 ｣｢会 話 と 歌を 控え て Jilaき

諮 職場感 染、家 庭内鑷染に注袁1
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・仕 事 や 会 合 は リ モ ート で　　　　　　　　　 でi爿 ぐij?14，

・外 出 先 か ら 戻 っ た ら 、手 洗 い ・う が い を 確 実 に

・適 度 な 運 動 、リ フ レ ッ シ ュ 、休 養 な ど で 免 疫 カ ア ッ プ

問 い 合 わ せ　 小 松 市 新 型 コ ロ ナ ウ ａ２４・815０
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